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3 A abiöz abete abete.mp3

4 A Angroan Frutto Rosa
Canina

Cunserue
d'angroan

Marmellata
di frutti di

rosa canina
angroan.mp3

50 A Arente Vicino

Sta mighe
tant

arente
che u ga

l'infragiou

Non stargli
troppo vicino

che ha il
raffreddore

arente.wav

54 A Ascru Solletico feg ascru
sot ai pei

fargli
solletico

sotto i piedi
ascru.wav

53 A Asei Abbastanza asei.wav

55 A Au / Aua Nonno /
Nonna au.wav

37 B Badirè Pala La badirè
dala niu

la pala per la
neve pala.mp3

58 B Bagnin Annaffiatoio bagnin.wav

26 B Balca Cessa (meteo) a balcou ha smesso di
piovere balca.mp3

23 B Bandére Bandiera
La

bandére
du cumun

Il Vessillo
comunale bandiera.mp3

59 B Barbaröz Mento barbaroezz.wav

70 B Barocc Piccola stalla
Barocc di

peuri
(foto)

piccola stalla
per le pecore barocc.wav

43 B Basc-ciu Maiale maiale.mp3

176 B Bascolgigo
Balcone di

legno,
ballatoio nelle
vecchie case.

bascolgigo.m4a

60 B Baurè Abbeverare Baurè i
peuri

Abbeverare
le pecore baure.wav

62 B Biam Resiudui di
fieno biam.wav

64 B Biasè Masticare biase.wav

80 B Bidu Burro
Pan bidu

e
cunserue

Pane burro e
marmellata bidu.m4a

46 B Bignass Figurarsi /
Figurati bignas.mp3

63 B Bineire Spannatoia bineire.wav
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65 B Blus Blusa da
lavoro

Blus du
tecc

Blusa da
lavoro per la

stalla
blus.wav

67 B Bogio Palla giughè la
bogio

giocare a
palla bogio.wav

61 B Bosc Becco /
Caprone bosc.wav

68 B Bosch Bosco bosch.wav

47 B Bott Stivali Met su i
bott

Metti gli
stivali bott.wav

57 B Bragarè Piangere
dasméttle

da
bragarè

smettila di
piangere bragare.wav

69 B Brasch Caldarroste brasch.wav

79 B Bruga
Mucchio di

sassi / pendio
scosceso

bruga.m4a

66 B Bugis Boggesi bugis.wav

71 B Bui
fontana

ricavata da un
tronco

bui.wav

73 C Cagarant
Escremento di

capra o
camosci e
capriloli

Cagarant
di cauri

Escrementi
di capra cagarant.wav

75 C Caloto Berretta di
lana

Met su la
caloto

Metti la
berretta di

lana
caloto.wav

84 C Calz Pantaloni calz.m4a

85 C Calz cört pantalonici
corti calzcört.m4a

39 C calzei Scarpe scarpe.mp3

40 C Calzerui scarponi Calzerui
da schi

Scarponi d
SCI scarponi.mp3

107 C Camar Gabinetto /
Toilette camar.m4a

74 C Cambra /
Cambrin

Camera
stanza/
stanzino

serm nacc
su in

cambra
sono salito in

camera cambra.wav

103 C Can Cane can.m4a

89 C Canua Cantina canua.m4a
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11 C Capéll Cappello
met su al
capéll che
ghé fò al

sou

metti il
cappello che

c'è il sole

se al piz
forno u
met al
capéll

ponta la
falc e

ciapa al
restéll

se il pizzo
forno mette
il cappello
lascia la
falce e

prendi il
rastrello

Se sopra il
pizzo Forno
ci sono le
nuvole,
presto

pioverà,
quindi smetti
di falciare e
comincia a

raccoltare il
fieno

cappello.mp3

81 C Carè Carrale
stradicciola

Carè di
peuri

Strada dove
venivano

condotte le
pecore per
andare al
pascolo

carè.m4a

82 C Caren Primo giorno
del mese

Caren
gianei

Primo di
gennaio caren.m4a

87 C Cavalet Sgabello del
mungitore cavalett.m4a

88 C Chèdré Cadola chedre.m4a

17 C Chigè Cucchiaio
Chigè
dala

manestre

Cucchiaio
della

minestra
cucchiaio.mp3

18 C Chigerin Cucchiaino cucchiaino.mp3

90 C Chisgel Letamaio chisgel.m4a

14 C Ciapp chiappe va dè vie i
ciapp vaff.... chiappe.mp3

25 C Ciasmo Schiarita
(meteo)

a nicc fò
um

ciasmo
Schiarita del

tempo ciasmo.mp3

91 C Ciau Chiave Ciau du
Luchett

Chiave del
lucchetto ciau.m4a

93 C Ciusené Staccionata ciusene.m4a

36 C Cop Mestolo mestolo.mp3

95 C Cort Corte / cortile Va fò in la
cort

Esci nel
cortile cort.m4a

94 C Coru Corvo coru.m4a

96 C Cousgia Scoiattolo cousgia.m4a

97 C Crama Panna crama.m4a

98 C Crobia
Alimento dei

maiali (resti di
cucina)

crobia.m4a
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100 C Cropad
Soricizia che si

forma sulla
pelle quando
ci si lava poco

cropad.m4a

99 C Crumpè
Partoriree

anche
acquistare

crumpè.m4a

101 C Cudei Porta cote cudei.m4a

24 C Cumun Comune comune.mp3

5 C Cunserue marmellata confittura.mp3

102 C Cureisgé Cintura cureisge.m4a

16 C Curtéll Coltello
fa tenzion

che al
curtéll u

taia

fai attenzione
che il coltello

taglia

u ga al
curtéll

dala part
du mani

ha il coltello
dalla parte
del manico

coltello.mp3

136 D Dartui

Grande imbuto
di legno un

tempo munito
di stoppia che

serviva
sull'alpe per

filtrare il latte

dartui.m4a

137 D Dascunas Svegliarsi daschunas.m4a

105 D Dei Solaio ua su i lu
dei

vai su in
solaio dei.m4a

106 D Dersgin colino
dersgin
par al
lacc

colino per il
latte dersgin.m4a

109 D Duanè
dipanare,
avvolgere,
arrotolare,

attorcigliare

Duanat
int par la

cuèrté
avvolgiti

nella coperta duanè.m4a

108 D Dubiè piegare dobiat giu piegati dubiè.m4a

7 D Dumà i sci Solo così solocosi.mp3

110 E Eiru acido al lacc l'
eiru

il latte è
acido eiru.m4a

111 E Èré Ala ere.m4a

112 F Fala Maniglia della
porta fala.m4a

12 F Falc Falce falce.mp3

113 F Farei Fabbro farei.m4a
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114 F Fastidiè preoccuparsi fastidie
mighé

non
preoccuparti fastidiè.m4a

115 F Faura Bosco protetto faura.m4a

116 F Fémné Donna /
Moglie

a ga
scapuo la

fémné

la moglie se
n'é andata -
l'ha lasciato

femné.m4a

143 F Finenzie Confine tra
due terreni finenzie.m4a

144 F Firadél
Filatoio

(attrezzo per
filare)

firadel.m4a

118 F Focu fiammifero
dam scia

um bott la
scatra di

fochi

Passami la
scatola di
fiammiferi

focu.m4a

119 F Forasch Forbice forasc.m4a

121 F Forzi forse
Forzi a
vegni

duman
forse vengo

domani forzi.m4a

145 F Fousc Fungo nè a catè
fousc

andare a
cercar funghi fousc.m4a

146 F Frè Frate fre.m4a

33 F Frui Fragole fragole.mp3

117 F Fugarè Caminetto fugarè.m4a

120 F Furchett Forca da fieno,
a tre denti furchett.m4a

83 F Furmacc Formaggio furmacc.m4a

15 F Furzaliné Forchetta doro la
furzaliné

Usa la
forchetta forchetta.mp3

147 G Galup Giovanotto
aitante galup.m4a

123 G Gana pietraia Gana da
Rueiré

Nome di
luogo tra

Cavagnago e
Anzonico

gana.m4a

122 G Gartegn Cancello sèré al
gartegn

chiudi il
cancello gartegn.m4a

149 G Geisgia Ghiandaia geisgia.m4a

150 G Giald Giallo giald.m4a
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148 G Giascia Ghiaccio giascia.m4a

152 G Ginöcc Ginocchio ginöcc.m4a

124 G Gnola Moccio gnola.m4a

153 G Gora Gola am fa mal
la gora

mi fa male la
gola gora.m4a

155 G Graz Grappolo Um gtau
d'uga

un grappolo
d'uva graz.m4a

125 G Gréné nevischio a
graneisgé nevischia grene.m4a

126 G Griu pesante griu.m4a

154 G Gutisnè Pioviggina
l'e tutt al

di che
gutiscne

è tutto il
giorno che
pioviggina

gutisne.m4a

51 I Infragiou Rafreddore infragiou.wav

127 I Intascnas Saziarsi,
rimpinzarsi intascnass.m4a

128 I Intavist
Sveglio,

avveduto,
intraprendente

lé mighè
tant

intavist
Non è tanto

sveglio intavist.m4a

129 I Intrecan Marchingegno intrecan.m4a

130 I Intreg Intero /
Imbranato intreg.m4a

22 L Lacc Latte
Sem nacc

a tö al
lacc

sono andato
a prendere il

latte
latte.mp3

131 L Lamprött Lombrico lamprött.m4a

49 L Lampui Lamponi lampui.wav

9 L Lapis Matita Dam al
lapis

dammi la
matita matita.mp3

132 L Lavazz Rómice alpino lavazz.m4a

10 L Lén da
Brusc

Legna da
ardere

sem nacc
a fend lén

sono andato
a spaccare

legna
legnadaardere.mp3

6 L Libru Libro libro.mp3
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133 L Liéndé
Abitudine (in

senso
negativo),
andazzo:

degan um
tai con
chèlle

liéndé li

smettila con
quell'andazzo liende.m4a

44 L Livinè Valanga valanga.mp3

92 L Luchett Lucchetto luchett.m4a

134 L Lütö
Ripido pendio

erboso di
montagna

lütö.m4a

138 M Machè Spingere mache.m4a

139 M Maiè
mangiare,
detto degli

animali
maie.m4a

141 M
Malzabadou
/ Mal Tracc

su
Malvestisto malzabadou.m4a

19 M Manéstré Minestra minestra.mp3

140 M Mangiè
Mangiare
detto delle

persone
mangie.m4a

76 M Marnétt

Vaschetta /
recipiente di

legno che
veniva usato

per lo più nella
mazza

casalinga

marnet.wav

142 M Marsciauru
Merciaio,
venditore

ambulante.
marsciauru.m4a

156 M massacru
Tipo

spericolato,
rompicollo

masacru.m4a

158 M Méis mese Méis da
lüi

mese di
luglio meis.m4a

161 M Méltré

Mastello,
recipiente di

legno a doghe
per il

trasporto di
liquido, con

manico
rialzato, un
tempo usato
anche per la
mungitura.

meltre.m4a

159 M Mér Miele mer.m4a

160 M Mèr amaro Mèr mé al
tosci

Amaro come
il veleno mèr.m4a

165 M Midél

Piccolo
mucchio di

fieno nel prato
(operazione

della
fienagione)

fè su
midél

Piccolo
mucchio di
fieno nel

prato
(operazione

della
fienagione)

midel.m4a
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157 M Mistà Immagine
sacra mista.m4a

164 M Mot Senza corna Cauri mot capre senza
corni mot.m4a

162 M Muiat
Giovenca al

secondo anno
di età

muiat.m4a

166 M Mul Mulo fa mighè
al mul

non tenere il
broncio mul.m4a

151 M Mulété
Bastone da

passeggio con
manico ricurvo

mulrte.m4a

163 M Mundè

Pelare,
sbucciare
(patate) /)

Ripulire (un
prato)

mundè i
pom

pelare le
patate munde.m4a

167 M Murin Mulino murin.m4a

168 M Mutè muggire
Chèlé

vaca li la
cuntinue
a mutè

Quella mucca
continua a
muggire

mute.m4a

169 N Nacòrjas Accorgersi nacorsgias.m4a

170 N Nar sciocco fa mighè
al nar

non fare lo
sciocco nar.m4a

171 N Nè andare nè indré andare
indietro ne.m4a

172 N néiru nero neiru.m4a

42 N Nès Naso
a gued
mighé

dala boca
al nès

non ci vede
dalla bocca

al naso

qualcuno
che non nota

le cose
naso.mp3

29 N Niu Neve e anche
nove

na picou
um ginöcc

ha nevicato
fino al

ginocchio
neve.mp3

174 N Nudrighè allevare
(bestie)

nudrighè
vidéi

allevare
vitelli nudrighe.m4a

175 N Nuru nuvoloso l'é nuru è nuvoloso nuru.m4a

177 O Ola
recipiente di

terracotta per
conservare
burro fuso,

ola.m4a

178 O Oro Vento da
sudest

a bofa
l'oro

soffia un
vento da sud oro.m4a

179 O Orz orso orz.m4a

8 P La Péné Penna a biro
Dam um

bot la
péné

Dammi la
penna a biro penna.mp3
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180 P Padana Orma
padana
d'um
cervo

orma di un
cervo padana.m4a

20 P Padélin pentolino pentolino.mp3

181 P Padura pantofola nè in
padura

camminare
con le sole

calze, senza
scarpe

padura.m4a

182 P Paes paese villaggio paes.m4a

183 P Paissè pensare paise.m4a

275 P Paltò Cappotto
Met su al
paltò che
lé frecc

metti il
cappotto che

fa freddo
palto.m4a

185 P Panagia Zangola panagia.m4a

184 P Panè Fare il burro panè.m4a

41 P Panét Fazzoletto Panét dal
nès

fazzoletto
per soffiarsi

il naso
panet.wav

187 P Pardagn

Separazione o
scansia fatta
di pali, assi o
stanghe che
nella stalla
separa una

bovina
dall'altra

pardagn.m4a

188 P Parsanè guarire
a pèr bé
che le

parsanou
pare che sia

guarito parsane.m4a

189 P Parziu mangiatoia parziu.m4a

86 P Pascèdé Pedata Pascèdé i
lu chiu

Pedata in
quelo posto pascede.m4a

190 P Pé piede pé.m4a

191 P Péc mammella di
mucca o capra pec.m4a

192 P Pécian pettine pecian.m4a

193 P Pèi paio um pèi
calzei

un paio di
scarpe pei.m4a

194 P Péisc peggio Péisc dai
sci

peggio di
cosi peisc.m4a

195 P Pèl pelle pel.m4a
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196 P Pén

parte sierosa
del latte che si

separa
durante la

fabbricazione
del burro

pen.m4a

197 P Pèré
Paletta da

cucina,
mestolo

pèré.m4a

35 P Persig Pesche pesca.mp3

199 P Péscié Abete rosso pescie.m4a

200 P Peure pecora peure.m4a

202 P Piachè Tacere Piaca che
le méi

fai silenzio
che è meglio piachè.m4a

203 P Pic
Molletta per
stendere i

panni
pic.m4a

2 P picoll caduto sem nacc
a picoll sono caduto picoll.mp3

204 P Pidriiu imbuto pidriiu.m4a

201 P Piè

catasta di
legna,

mucchio di
fieno pressato

nel fienile

la piè di
len

catasta di
legna pie.m4a

209 P Piöc pidocchio piocc.m4a

205 P Pioto Pioda pioto.m4a

206 P Piraca tasca Cui mèi in
piraca

con le mani
in tasca piraca.m4a

207 P Pìscian piccolo piscian.m4a

208 P Pitéi Tetto Pitéi det
piot

Tetto in
piode pitei.m4a

27 P Planda tonaca La planda
du prevat

La tonaca del
prete planda.mp3

210 P Pom patata / Mela
Pom da
tèrè /

pom da
pianta

patate / mele pom.m4a

212 P Prafondè

sprofondare
usato solo in

senso figurato,
nel senso di
"andare al
diavolo"

prafonda vai al diavolo prafonde.m4a

28 P Prevat Prete prete.mp3
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213 P Prou prato prou.m4a

214 P Puesmé forse / a
quanto pare

puesme
l'e marou

a quanto
pare è
malato

puesme.m4a

215 P Pulente polenta pulente.m4a

216 P Puscin vitellino puscin.m4a

211 P Pusè riposare
adess

poso um
mument

adesso
risposati un

attimo
puse.m4a

217 Q Quèdré Un quarto del
fienile quedre.m4a

218 R Rabutè vomitare rabute.m4a

219 R Radasgi Secondo fieno radasgi.m4a

220 R Radè
Rendere (nel

lavoro),
lavorare in

fretta, fruttare
rade.m4a

221 R Raghè

Crollare,
stramazzare

(detto di
albero o anche

persona,
ubriaca o

molto stanca);
Sradicare,
abbattere
(albero),

Raghè na
pianta

abbattere un
albero raghe.m4a

222 R Raguài disordine
a tu ghé
bé li un

bél raguai
hai un bel
disordine raguai.m4a

223 R Rampè acchiappare rampe.m4a

224 R Ramughè ruminare ramughe.m4a

226 R Rasaghè segare rasaghè
len segare legna rasaghe.m4a

227 R Rasagusc segatura rasagusc.m4a

13 R Rastéll Rastrello rastrello.mp3

72 R Rdudèle rotolare nè a
rudèlè

cadere
rotolando rudele.wav

228 R Resighé sega resighé
dal fer

sega per
tagliare il

ferro
resighe.m4a

229 R Ri ruscello / Riale ri.m4a
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225 R Ripèr ripari
(valangari) riper.m4a

230 R Rödö ruota rödö.m4a

232 R Rouru rovere rouru.m4a

231 R Rugnè Lamentarsi,
piagnucolare.

dègan um
tai da
rignè

piantala di
lamentarti rugne.m4a

233 R Rusciè Spiegazzare,
stropicciare ruscie.m4a

77 R Rusp Rastrello in
ferro rusp.wav

78 S Sadèlé Secchio sadele.wav

21 S Sadélin Sechiello Sadélin
dal lacc

Sechiello per
il latte secchiello.mp3

235 S Saété fulmine saetta saete.m4a

234 S Saiotru cavalletta saiotru.m4a

236 S Salédré Grondaia saledre.m4a

237 S Sameiè assomigliare at saméé
a ti ti assomiglia sameie.m4a

241 S Sanmana settimana sanmana
che vegn

settimana
prossima sanmana.m4a

238 S Santimént Buon senso
un ga
propri

mighé det
santimént

privo di
senno santiment.m4a

239 S Sarè chiudere sèré la
porto

chiudi la
porta sare.m4a

240 S Satì fine, sottile sati.m4a

56 S Sbadirè Spalare
U

sbadirou
niu tutt al

di

ho spalato
neve tutto il

giorno
sbadire.wav

45 S Scaliuru gradino scalino.mp3

274 S Scèlpè Sciarpa scelpe.m4a

242 S Scéné cena u facc
scéné ho cenato scene.m4a
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1 S Schère Scala va su pa
la schère

sali per la
scala scala.mp3

243 S Scianz mazzo Scianz
d'insalata

mazzo
d'insalata scianz.m4a

244 S Sciarscélé Zappetta sciarscele.m4a

245 S Scighéré foschia scighere.m4a

247 S Scigögnö

Braccio
orizzontale
girevole e
munito di

gancio

sxcigogna.m4a

246 S Sciguéton Vitello
d'ingrasso scigueton.m4a

34 S Scisctrui Mirtilli mirtilli.mp3

273 S Scusè grembiule scuse.m4a

38 S Stalghei Viuzza tra le
case del paese stalghei.mp3

48 S Stè su Alzarsi (alzarsi
dal letto)

Sta su
che le ora

Alzati che è
ora stesu.wav

249 T Tampastè /
Tampesté

grandinare /
grandine tampaste.m4a

250 T Tanaia Tenaglia
Doro la

tanaia par
tö fo i
ciold

Usa la
tenaglia per

estrarre i
chiodi

tanaia.m4a

251 T Tanuèlé Punta per
trapano

Tanuèlé
dal len

Punta del
trapano per

il legno
tanuele.m4a

248 T Taquin Calendario taquin.m4a

252 T Taranè

Affiorare del
terreno

quando la
neve si
scioglie

A be
taranè a
mo da

quei ora

Presto o tardi
la neve si
scioglierà

tarane.m4a

253 T Taura Tavolo taura.m4a

31 T Tecc stalla
Tecc

zutint /
tecc

zurint

Parte della
stalla dove
vengono

ricoverate le
bestie / parte

superiore
della stalla

(fienile)

stalla.mp3

255 T Teis sazio
at se

mighè a
mo teis?

non sei
ancora sazio

?
teis.m4a

254 T Teisc Tingere Teisc i
cavei

tingere i
capelli teisc.m4a
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256 T Tiarn Pino silvestre tiarn.m4a

135 T Tönc rintocchi tönc.m4a

257 T Tosci Veleno Mèr me al
tosci amarissimo tosci.m4a

258 T Tramarè tremare
tramarè
me na
föiö

tremare
come una

foglia
tramare.m4a

259 T Travachè Capottarsi /
ribaltarsi

a
travacou
al tratör

Il trattore si
è ribaltato travache.m4a

260 T Truncon
Lunga sega a
due mani per

il taglio di
grossi alberi

truncon.m4a

261 T Tunar
Aiuto casaro o
aiuto pastore

sull'alpe
tunar.m4a

262 T Tundè tosare tundè i
peuri

tosare le
pecore tunde.m4a

263 U Uéché
Lettiera di una

stalla, dove
riposa il
bestiame

ueche.m4a

52 U Uralocc Orologio uralog.wav

32 V Vaca mucca mucca.mp3

264 V Vacoio pigna vacoio.m4a

30 V Vasca fontana vasca.mp3

265 Z Zabété Pettegola,
chiacchierona zabete.m4a

267 Z Zapadè calpestare zapade.m4a

268 Z Zapin

Attrezzo per
smuovere e far

scorrere le
"borre"

(tronchi di
conifera
sramati).

zapin.m4a

269 Z Zapon piccone zapon.m4a

266 Z Zapp Ceppo per
fendere legna. zap.m4a

270 Z Zaron Tafano zaron.m4a
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271 Z Zicorio cicoria dei
prati zicorio.m4a

104 Z Zifilè Fischiare /
fischiettare zifile.m4a

272 Z Zocro zoccola
um bot a
vagheum
in gir coi

zocri

una volta si
andava in

giro con gli
zoccoli

zocro.m4a


